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雪兰莪州正式推出“2026 雪兰莪旅游年”宣传活动，并
采用“雪兰莪惊喜连连”作为主题标语。此项计划旨在
全面展示雪兰莪州多元化的旅游魅力，涵盖生态旅
游、体育旅游、农业旅游等多种特色景点与体验。

在整个 2025/2026 年期间，雪兰莪州将举办各类活动
与节目，每个地区预计安排超过 100 项活动。该宣传
活动以吸引 800 万名游客为目标，通过丰富多彩的旅
游体验与产品，进一步推动雪兰莪州旅游业的蓬勃发
展。

“2026 雪兰莪旅游年”旨在突出雪兰莪州多元而充满活
力的文化与丰富的遗产，邀请旅客探索其独特的文化
体验、自然奇观以及现代化景点的完美融合。

欢迎与我们一同发掘雪兰莪鲜为人知的魅力景点，为
您创造难忘的旅程回忆。

Kuda Kepang Dance, Sabak Bernam

Kuala Kubu Bharu, Kuala Selangor

Satay Kajang

Fo Guang Shan Dong Zen Temple,
Jenjarom, Kuala Langat
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关于雪兰莪旅游局

Gua Damai Extreme Park, Gombak

Sultan Alam Shah Museum,
Shah Alam

Klang Bak Kut Teh

www.selangor.travel

雪兰莪旅游局是雪兰莪州的官方旅游推广机构，主要职责是推动和
宣传雪兰莪成为区域及国际级的旅游目的地。该机构致力于通过文
化与情感上的连结，向国内外旅客展示雪兰莪独特的旅游产品，从
而激发前往雪兰莪旅游的需求。

该机构负责协调与推广逾 100 项旅游产品和景点，涵盖高端购物
商场、刺激的主题乐园、包括地质公园与森林保留地在内的生态旅
游景点、博物馆等。为履行其使命，机构已开展多项举措，包括举
办宣传活动与巡回推介会、批准或赞助国内外活动，并参与多项全
球旅游贸易推广任务。

展望未来，雪兰莪旅游局计划将雪兰莪打造为一个非凡且高度吸引
人的旅游与活动目的地。其策略包括突出州内卓越的基建与设施，
开发、吸引并推广重大体育、艺术、文化和商务活动，以及支持重
要项目以吸引旅客前往特定景点。

雪兰莪 惊 喜连连
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雪兰莪旅游手册
雪兰莪是马来西亚最发达的州，拥有全国最大的国际机场和港口，
其基础设施与通讯设施不仅在马来西亚名列前茅，在区域内也属一

流。

Masjid Sultan Salahuddin Abdul Aziz Shah, Shah Alam
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快来发现什么
雪兰莪惊喜连连
可以提供！

后得到解决，此举实际上限制了马来统治者的权力。

1909 年成立的联邦理事会旨在进一步削弱苏丹权力，但

苏丹及其他马来酋长表示反对，迫使英国不得不将更多

权力交还给苏丹。这种局面一直持续到 1941 年日本占领

马来半岛。

第二次世界大战结束后，马来亚重新回到英国殖民统

治，直到 1957 年实现独立。1963 年，雪兰莪成为马来

西亚联邦的一部分，其首都吉隆坡成为贸易、商业和金

融的行政中心。1974 年，雪兰莪将吉隆坡划归联邦政

府，沙阿兰（Shah Alam）成为新首都。2005 年，雪兰

莪被正式宣布为现代化州，如今是全国最进步、经济最

成功的州。

对于来到雪兰莪的游客而言，州内遍布郁郁葱葱的绿

意，提供丰富的旅游景点和活动选择，从沿海红树林到

茂密的热带雨林应有尽有。雪兰莪的各个城市还提供多

样的景点、活动、冒险运动、购物体验，以及丰富多

样、令人垂涎的美食盛宴。

该州拥有悠久而多彩的
历史，可追溯至 14 世
纪马六甲苏丹国成立之
前。

早在那个时期，雪兰莪的繁荣已初见端倪，因为它是当

时主要的锡矿生产地和贸易中心。在此背景下，巴生河

及其港口发挥了关键作用，成为向西方商人出口锡矿的

主要枢纽。

1850 年，巴生被布吉斯裔的拉惹·阿都拉（Raja 

Abdullah）租给两名外国商人以征收税款。然而，当

苏门答腊酋长拉惹·马赫迪（Raja Mahdi）的儿子拒绝

缴纳这些税款时，引发了一场争端，最终演变为内战。

在内战期间，原本互相争斗的华人矿工团体义兴公司

（Ghee Hins）与海山公司（Hai Sans）加入了对立的

马来酋长阵营，导致经济动荡和矿业投资损失。内战最

终在英国于 1874 年迫使雪兰莪苏丹接受英国驻地官员

HL Dragon Fruit Farm, Sepang

Istana Bandar, Kuala Langat
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对于希望尽享马来西亚精华的旅客来说，雪兰莪或许是最佳的一站式目

的地；无论是群山、海滩、飞流瀑布，还是数不尽摩天大楼带来的迷人

城市灯光，雪兰莪都恰到好处地实现了城市与自然的完美平衡。

马来西亚最发达的州

Sekinchan, Sabak Bernam

Nasi Ambeng Wau Kapal
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Kelip-kelip Kampung Kuantan, Kuala Selangor

Sky Mirror, Kuala Selangor White Water Rafting, Hulu SelangorSepang Circuit, Sepang

自然爱好者一定会喜爱光顾甘榜关

丹（Kampung Kuantan），在静

静漂流的河面上，成千上万的萤火

虫点亮神秘的红树林，呈现如梦如

幻的光影盛景。或者，在天空之镜

（Sky Mirror）留下永恒身影——

这一自然奇观会在每月特定的日子

里，在平静的浅海上呈现出清晰无

比的倒影。

寻求刺激的旅客将在雪兰莪找到丰

富的徒步和登山路线、瀑布探险以

及众多自然相关的挑战活动，包括

在瓜拉冷岳（Kuala Langat）的

朱格拉山（Bukit Jugra）进行的

滑翔伞体验。

雪兰莪的多元种族人口使得全年都有

丰富的机会体验各类宗教与文化庆

典，包括穆斯林的开斋节（Eid ul-

Fitri）、农历新年（Chinese New 

Year）、屠妖节（Deepavali）等。黑

风洞（Batu Caves）的大宝森节

（Thaipusam）因色彩斑斓、常伴精

心装饰的“卡瓦迪”（kavadis）供奉穆

鲁干神（Lord Murugan），以及热闹

非凡的节庆氛围而享誉全球。

所有这些节庆自然伴随着丰富美食和

美味佳肴。装饰、工艺、美术作品，

以及马来西亚人的热情好客和“开放

屋”（open houses）文化——欢迎所

有人前来参与美食与娱乐——都展示

了构成雪兰莪州的丰富文化多样

性。的确，游客将在这里看到马来

西亚的一个缩影，所有的精彩都汇

聚于雪兰莪及其众多文化与自然奇

观。

与马来西亚大部分地区一样，雪兰

莪在年初和年末的降雨较为集中，

而四月至六月是最炎热的月份。不

过，全年的气温相对稳定，通常只

需穿着轻便衣物，并根据天气情况

携带雨伞。
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在雪兰莪出行相对便利，可选择火车、巴士、出租车、网约车或
自驾。国家铁路和捷运连接州内多个地区，包括新古毛（Kuala 
Kubu Bharu）、万宜（Bangi）、丹绒马林（Tanjung 
Malim）、巴生（Klang）和巴生港（Port Klang）。铁路还将雪
兰莪与联邦行政首都布城（Putrajaya）以及首都吉隆坡相连。

雪兰莪出行指南

Rawang Bypass, Gombak
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E-Hailing

Train

Bus

Airports

另一方面，巴士线路众多，是许多游客在主要城市中

出行的主要交通方式。打出租车一向方便，因为几乎

随处可见。喜欢冒险的旅客可以选择租车自驾；而希

望轻松抵达预定目的地、避免语言障碍的人，则可使

用各种网约车服务，只需下载相应的应用程序即可。

梳邦天空港航站楼（Subang Skypark Terminal），

即梳邦机场，位于雪兰莪八打灵区的梳邦，是区域航

班和包机航空公司的枢纽，包括飞萤航空 (Fire也y）、

Berjaya Air 和 Batik Air。由于其位于巴生谷的便利位

置，吸引了众多旅客。

马来西亚主要的国际机场——吉隆坡国际机场

（KLIA）位于雪兰莪的雪邦（Sepang），距离吉隆坡

市中心约 45 公里，每年约接待 6,000 万名旅客。

Pusat Bandar Puchong LRT Station, Petaling
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地质公园（Geopark）也是多个学科交汇之地，包括生态学、考古学、地质学、历史与

文化。这些学科被综合而有效地整合管理，从而大大增强了它们之间的相互依存关系。

地质公园
鹅唛县-乌鲁冷岳

10
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Klang Gates Dam

Gombak Quartz Ridge
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鹅唛—乌鲁冷岳地质公园（Gombak – Hulu Langat 

Geopark）涵盖鹅唛县（Gombak District）和乌鲁冷

岳县（Hulu Langat District），总面积达 112,955 公

顷。2022 年，该地质公园在地质公园发展计划下被认

证为国家地质公园。这里的一些奇特景观包括东南亚

最长的石英层、富含化石的洞穴、内陆盆地、温泉以

及郁郁葱葱的山脉。

前往地质公园的游客可以参与多种活动，包括探索各

种地质地貌、参观富含化石的洞穴（如黑风洞）、在

杜顺大热水湖（Dusun Tua Hot Springs Complex）享

受温泉、挑战努昂山（Gunung Nuang）的花岗岩山峰

徒步，或欣赏鹅唛石英山脊（Gombak Quartz Ridge）

的美景。最棒的是，这些活动都临近吉隆坡，交通便

利。

雪兰莪 惊 喜连连
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Gua Damai Extreme Park

Tabur Hill

Kanching Waterfall
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空气清新
沙白安南

Sabak
Bernam
District

Museum

Sekinchan
Wishing

Tree

Pantai
Redang

Homestay
Kampung

Sungai
Haji Dorani

Ladang
Mangga
Sungai
Rimau

Ladang
Buah-buahan

Sekinchan

Annaz
Cottage &

Resort
Sungai Panjang

Terminal
Sekinchan

Kerepek
dan Bahulu

Masri

Ah Ma
House

Bagan
Nakhoda Omar

Recreational
Centre

Villa
Chee

Reana
Bahulu
Panas
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Sekinchan
Paddy Field

Sungai Panjang
Hornbill

Conservation
Centre

Kelip-Kelip
Sungai Panjang

DʼMuara
Marine Park

Mi Le
Garden

Sekinchan
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沙白安南县博物馆
(Sabak Bernam District Museum）

适耕庄稻田
(Sekinchan Paddy Field）

热浪海滩
(Pantai Redang）

阿嬷的家
(Ah Ma House）

适耕庄许愿树
(Sekinchan Wishing Tree）

博物馆为游客提供探索该区历史的机会！展出的文物包
括海洋和农业经济活动相关物品，如船只和农具、传统
马来物品，以及关于该区经济和社会发展的有趣故事。

距离莎阿南（Shah Alam）约 90 公里的这个渔村以稻田
闻名，景色如水渠、野禽和辽阔的稻田纵横交错。每年
年中进行稻米收割，是了解亚洲最主要粮食作物的有趣
方式。

适耕庄热浪海滩交通便利，但不适合大多数水上活动，
如游泳或浮潜。可参与的活动包括放风筝、享用丰盛的
海鲜盛宴以及欣赏壮丽日落！

这是一个充满魅力的短途景点，展示马来西亚华人的传
统文化，还出售本地产品，包括传统糕点、零食、本地
大米及米制品、手工纪念品和传统草本饮品。虽短暂，
却非常值得一游。

游客可将红色丝带系在或投掷到红丹海滩的一棵大榕树
上，寄托心愿与梦想。作为希望和正能量的象征，这棵
树散发着独特的氛围，也是绝佳的拍照打卡地点。

特别的景点
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特别的景点

双溪班让犀鸟保护中心
(Sungai Panjang Hornbill
Conservation Centre）
几只红嘴和黄嘴犀鸟通常会迎接到访的游客。该保护中
心是马来西亚十种犀鸟的家园，而亚洲大约有 32 种犀
鸟。

大港直落园民宿
(Homestay Kampung Sungai
Haji Dorani）

乌暹港口休闲中心
(Bagan Nakhoda Omar
Recreational Centre）

双溪里茂芒果园
(Ladang Mangga Sungai Limau）

双溪班让萤火虫保护区
(Kelip-kelip Sungai Panjang）

这家民宿深受希望体验传统“村庄生活”（kampung）的
游客欢迎。这里有各类文化表演，餐饮也体现爪哇传
统。游客还可体验放飞传统风筝、蜡染绘画和草地滚球
等活动。

这是游客的热门目的地，尤其适合喜欢新鲜海鲜和钓鱼
的游客。这里设有码头，可乘快艇前往“养殖场天
堂”（Kelong Paradise），是钓鱼爱好者的天堂。此
外，这里还有美食广场和多种公共设施。

这是果爱好者的理想去处，可根据季节在果树上采摘并
品尝新鲜芒果，尽情享受几个小时的乐趣。果园还出售
芒果干，游客还能了解芒果的种植、采收及加工过程。

该萤火虫保护区位于雪兰莪的大河（Besar River）沿
岸，是体验萤火虫魔幻景观的绝佳地点，可静静漂流观
赏。游客还可租船进行淡水对虾钓鱼。
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Kerepek dan Bahulu
Masri

Mi Le Garden Sekinchan

D’Muara Marine Park

Terminal Sekinchan

Annaz Cottage &
Resort Sungai Panjang

Reana Bahulu Panas

适耕庄果园
(Ladang Buah-Buahan Sekinchan）

Villa Chee

适耕庄果园是果爱好者必访的热带天堂。这里的游客可
以尽情挑选最新鲜的芒果、番石榴、木瓜、香蕉、椰子
等水果。游客可先参观果园，然后享用这些美味水果。

位于适耕庄核心地带的 Villa Chee 提供独特的集装箱风
格住宿和现代化酒店房间，坐落在稻田间，并可从私人
阳台欣赏全景美景。游客可欣赏壮丽的日出和日落，沿
着风景优美的稻田小路漫步，或在远离城市喧嚣的环境
中放松身心。

特别的景点
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Kg. Kuantan
Fireflies

Selangor
Fruit

Valley

Blue Tears
Experience

Laluan
Seni

Kuala
Selangor

Pasir
Penambang

Sky Mirror,
Kuala

Selangor

Eagle
Feeding
Kuala

Selangor

Muzium
Permainan
Tradisional

Taman
Agrotek
MARDI,
Tanjung
Karang
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与大自然融为一体
瓜拉雪兰莪

Bukit
Melawati

Sri
Subramaniar

Swamy
Temple

Kuala Selangor
District

Historical
Museum

Masjid
Raja

Lumu
Eco Grandeur
Puncak Alam

Kuala
Selangor

Nature Park

Remis
Beach

Tian Hock
Temple

Sasaran
Art
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甘榜关丹萤火虫公园
(Kg. Kuantan Fire~ies Park）

皇家山
(Bukit Malawati）

瓜拉雪兰莪自然公园
(Kuala Selangor Nature Park）

天空之镜
(Sky Mirror, Kuala Selangor）

雪兰莪水果谷
(Selangor Fruit Valley）

这些神奇的小生物在天气良好的夜晚会上演迷人的灯光
秀。游客将乘坐传统木船，静静地沿着红树林划行，欣
赏成千上万只萤火虫闪烁的光芒点亮夜空。据说这里拥
有世界最大规模的萤火虫群之一。

皇家山曾是16世纪马六甲苏丹国的堡垒，山上有一座由
英国人在1907年建造的灯塔。这里生活着大量的猴子，
游客应小心与它们互动。山顶视野开阔，是观赏马六甲
海峡和绚丽日落的绝佳地点。

公园占地包含20公顷的热带雨林，其余区域为沼泽森
林，是众多野生鸟类的栖息地，包括156种候鸟。这里有
三种独特的生态环境：内陆次生森林、泥泞的河口及泥
滩，以及栖息着湿地动物的半咸水湖。

这一奇特的自然现象仅在农历初一、十五以及前后四天
出现。在低潮时，海床会短暂浮现，露出一大片平静无
比、如镜面般反射天空的盐滩，非常适合拍摄震撼人心
的倒影照片。

雪兰莪水果谷拥有多样化的活动，包括电车游览、宠物
动物园、草药园、果园采摘、垂钓、兰花园、骑行等。
园区内还设有苗圃、橡胶割胶体验，以及传统雪兰莪乡
村屋供游客参观，体验地道乡村文化。

特别的景点
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特别的景点

斯里苏布拉马尼亚尔斯瓦米庙
(Sri Subramaniar Swamy Temple）

瓜拉雪兰莪老鹰喂食活动
(Eagle Feeding Kuala Selangor）

蓝眼泪体验
(Blue Tears Experience）

瓜拉雪兰莪县历史博物馆
(Kuala Selangor District
Historical Museum）

班台海滩
(Remis Beach）

位于瓜拉雪兰莪的斯里苏布拉玛尼亚尔斯瓦米庙，是一
座供奉湿婆神与帕尔瓦蒂女神之子——苏布拉玛尼亚尔
神的神圣庇护所。此庙历经百年，一直是信仰、虔诚与
神恩的象征。庙宇的主殿建于1915年，多年来不断发展
扩建，成为和平、礼拜与文化联系的重要场所。

这项刺激的活动在雪兰莪河口附近的巴西不南邦（Pasir 
Penambang）进行。赤腹鹰会在空中盘旋，等待饲主投
放食物。每场喂食活动约45分钟，游客将在快艇上观
赏。如果选择傍晚的行程，还可欣赏壮观的夕阳景色。

这项令人惊叹的自然现象源自海洋浮游生物——裸甲藻
在受干扰时所发出的蓝绿色生物荧光。观赏蓝眼泪的最
佳时间是在新月期间完全无月光的夜晚，以及日落后大
约两小时。

博物馆原为瓜拉雪兰莪县长的官邸，馆内收藏大量与瓜
拉雪兰莪作为雪兰莪州最早行政中心有关的文物与历史
资料。信息亭、立体模型及现代化展示方式让游客能够
更深入体验博物馆的丰富历史。

这里拥有壮丽的马六甲海峡夕阳美景，是放风筝游客的
最爱之地，因海风强劲，也吸引前来垂钓的人们。沿岸
还有许多摊位售卖各种新鲜海产。热米士海滩是家庭出
游的绝佳选择。
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MARDI 农业科技园
(丹绒加弄）

拉惹鲁慕清真寺

瓜拉雪兰莪街头艺术

沙沙兰艺术村

本查阿南生态宏景
(Eco Grandeur Puncak Alam)

传统游戏博物馆

特别的景点

天福宫

巴西不南邦
(Pasir Penambang）

这座佛寺位于巴生市中心，为游客提供一个远离城市喧
嚣与忙碌的静谧之地。寺庙建筑展现精致的设计与绚丽
的色彩，各个殿堂供奉着庄严的神像，并以精美的壁画
描绘佛教教义。

MARDI 农业科技园提供多项与稻米种植相关的活动，包
括关于稻米的一切知识。园内也提供脚车供游客骑行穿
越稻田，还设有垂钓活动，以及关于稻米产量及其对当
地居民重要性的相关资讯。

瓜拉雪兰莪渔村位于雪兰莪河沿岸，是吉隆坡及巴生谷
当地居民熟悉的目的地。游客前来享用全年供应、价格
实惠又新鲜的海鲜。这里也是欣赏壮丽、美丽日落的绝
佳地点。

雪兰莪 惊 喜连连
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特别的景点

Santuari Ikan Kelah Sungai Chiling
(吉灵河吉罗鱼保护区）

雪兰莪河激流泛舟

新古毛城镇城市遗产公园

双溪胜达瀑布
(Sungai Sendat Waterfall）

此目的地被列为自然公园和鱼类保护区，用于保护当地
的红吉罗鱼（Kelah/Mahseer）品种。这里禁止垂钓，
且非常适合轻松徒步与多次涉水过河，以抵达美丽的瀑
布。

位于瓜拉古堡峇鲁的雪兰莪河激流泛舟，是一项刺激的
冒险活动，河段急流等级介于 2 至 4 级之间。清澈的河
水与原始雨林风光，让整个体验充满刺激又难忘，堪称
完美的冒险场景。

新古毛城镇建于 1928 年，以取代被洪水摧毁的旧行政中
心。该城镇采用“花园城市”概念，社区以绿带环绕，自
给自足。这里的活动包括徒步、前往七岭瀑布、滑翔
伞、激流泛舟及山地脚车等。

这座瀑布分为两层，坐落于郁郁葱葱的热带雨林之中，
瀑布被雨林树冠覆盖，使水流清凉透明，非常适合炎热
的晴天前往。这里亦提供露营、野餐和烧烤设施。
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特别的景点

双溪杜顺野生动物保护中心
(Sungai Dusun Wildlife
Conservation Centre）

双溪柏塔
(Sungai Pertak）

艾希达雅旧清真寺，新古毛
(Masjid Ampang Pecah,
Kuala Kubu Bharu）

乌鲁音温泉
(Hulu Tamu Hot Springs）

千禧休闲公园，新古毛
(Taman Rekreasi Millenium,
Kuala Kubu Bharu）

该中心于 1964 年成立，最初作为苏门答腊犀牛的保护中
心。在马来西亚半岛野生犀牛灭绝后，中心将重心转向
其他野生动物物种，如貘及豪猪。欲参观此中心的访客
必须向野生动物与国家公园局申请许可证。

双溪柏塔被认为是雪兰莪最原始、最纯净的自然休闲地
点之一。这里可进行露营、野餐及戏水活动，但由于大
部分区域仍保持最自然的状态，因此除停车场外，并没
有如厕所、更衣室等设施。

艾希达雅旧清真寺是一座位于新古毛的历史性清真寺。
建于 1926 年，据说在雪兰莪河大坝决堤事件中，它与观
音古寺（Guan Yin Gu Si Temple）是仅存的两座建筑
物。

游客可在这里选择多个冷热程度不同的池子或“水疗设
施”，现场亦设有凉亭、步道、更衣室及厕所。需支付少
量入场费，设施每日 24 小时开放（星期四除外）。

此公园设有 2.1 公里的环形步道，路线简单，大约 30 分
钟即可完成。这里也是露营、钓鱼和公路脚车的热门地
点，全年开放，景色宜人，非常适合随时造访。活动包
括野餐、游乐场、骑行及露营。
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新古毛原野森林度假屋

溪畔小屋度假屋

雪兰莪河水坝

双文丹花园湖

古都山

吉令河

新古毛福隆山谷

宝康度假村

新古毛滑翔伞公园

特别的景点

Rumah Hutan Bonda Rozita
(罗兹塔森林之家）
罗兹塔森林之家是一家以整体体验与自然疗法为主的养
生温泉中心，同时也提供多间豪华别墅供游客留宿。这
些精心打造的住宿被茂密的热带植物与自然生态所环绕, 
整天都能欣赏到优美的景观。
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特别的景点

双威水上乐园
(Sunway Lagoon Theme Park）

双威金字塔溜冰场
(Sunway Pyramid Ice Skating）

Jump Street Asia 蹦床公园

沙阿南湖拉链滑索
(Zipline, Taman Tasik Shah Alam）

双威水上乐园目前设有六大主题区，共 90 个游乐设施，
包括水上乐园、游乐园、惊叫乐园、极限乐园、尼克国
际儿童水域（Nickelodeon Lost Lagoon）以及野生动物
园。乐园每日开放，时间为上午 10 点至晚上 11 点，欢
迎各年龄层游客前来游玩。

这是马来西亚首个世界级体育娱乐设施，提供从初学者
到高级水平的滑冰课程。溜冰场设计开放现代，五层购
物楼的顾客都可观看滑冰表演，吸引人目不转睛。

这是马来西亚首个蹦床公园，拥有超过 9,000 平方英尺
的互联蹦床，甚至延伸至墙面。游客可体验 17 项不同设
施与项目，包括主场（Main Court）、海绵坑（Foam 
Pit）、大气垫（Big Airbag）、高性能区（High 
Performance Area）等。

沙阿南湖拉链滑索是马来西亚首个由地方议会引入的公
共拉链滑索，提供安全而刺激的体验，全长 240 米，横
跨风景优美的沙阿南湖。该家庭友好型景点采用从美国
进口的最新最先进刹车系统。
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i-City 沙阿南
(I-City Shah Alam）

拉惹敦乌达图书馆
(Perpustakaan Raja Tun Uda）

这是一个高度先进的信息与通信技术（ICT）综合开发项
目，也是一个智能城市示范。i-City 主题乐园结合了商
店、冰雕和游乐设施，而 SnoWalk by i-City 则是一个恒
温雪地空间，设有冰雕和滑雪道。

这是雪兰莪州的主要公共图书馆，设施包括礼堂、研讨
室、多功能厅、会议室、咖啡厅和休闲区。底层设有创
意区和休闲区，上层收藏各类书籍及苏丹文献收藏。

苏丹萨拉赫丁阿卜杜勒-阿齐兹沙清真寺（蓝色清真寺）
(Masjid Sultan Salahuddin Abdul Aziz Shah）
苏丹沙拉胡丁阿卜杜勒阿齐兹清真寺是雪兰莪州州清真寺，也是马来西亚最大的
清真寺，同时按容量计为东南亚第二大。最显著的特点是巨大的蓝银色圆顶，晴
天时从吉隆坡部分高地也能看到。

特别的景点



27

雪兰莪 惊 喜连连

沙阿南国家植物园
(Taman Botani Negara Shah Alam）

Central i-City

1 Utama 购物中心
(1 Utama Shopping Centre）

The Curve

参观国家植物园通常需 1 至 2 小时，游客可骑自行车、
漫步或慢跑。园内设有多个小型主题花园，如仙人掌
园、兰花园及香料园，还有动物园、水果园等。

Central i-City 是位于 i-City 的购物中心，也是沙阿南面
积最大的商场，每月约有 80 万人次到访。商场内设有东
南亚最大的三星 Onyx LED 影院屏幕。

1 Utama 是位于八打灵万达（Bandar Utama）的大型
购物中心，拥有 713 家商店。商场设有多区域零售区、
餐厅、咖啡馆、运动设施、热带雨林景观，以及提供国
内外巴士服务的车站。

The Curve 是马来西亚首个步行购物中心，餐饮与零售
商铺布局均衡。其独特魅力在于宽敞的有顶步行道及露
天餐区，分为亚洲庭院与西方庭院，为家庭游客提供多
样化的购物体验。

特别的景点
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特别的景点

泰式皇家智达苑佛寺
(Thai Buddhist Chetawan Pagoda）

Beryl's巧克力店和博物馆
(Beryl’s Chocolate Shop & Museum）

哥打白沙罗巧克力博物馆
(Chocolate Museum Damansara）

伊斯兰艺术文化园
(Kompleks Taman Seni Islam）

智达苑佛寺（Wat Chetawan）位于雪兰莪八打灵区，是
一座泰国风格佛寺。建于 1957 年，由已故泰国国王普密
蓬·阿杜德主持落成。寺庙的设计和建造由当地与泰国工
匠共同完成，是马来西亚唯一被选为佛教圣物守护寺庙
的泰式寺庙。

此行程全面介绍公司历史及巧克力制作过程，参观展览
厅了解可可来源、巧克力种类及制作所用原料。馆内陈
列各式古董机器和来自世界各地的巧克力包装，同时设
有零售商店供游客购买。

这是最新、最互动且独一无二的巧克力博物馆，通过实
际操作与体验式教育，让游客亲手制作巧克力，同时可
购买超过 100 个巧克力品牌。参观者还能了解巧克力如
何影响世界。

这是一个画廊与文化中心，展示当代伊斯兰艺术与书
法、建筑、室内设计及古兰经手稿。中心也是非营利组
织 Yayasan Restu（Restu 基金会）的展览与制作基地，
致力于复兴、保护与推广伊斯兰艺术与文化。
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Setia City MallEvolt KartingEco Ardence Setia Alam

特别的景点

沙阿南画廊
(Galeri Shah Alam）

沙阿南湿世界水上乐园
(Wet World Water Park, Shah Alam）

苏丹阿拉姆沙阿博物馆
(Sultan Alam Shah Museum）

沙阿南画廊由雪兰莪苏丹沙拉弗丁·依德里斯·沙赫
（HRH Sultan Sharafuddin Idris Shah）创办。建筑本
身融合了马来雕刻与设计特色，旨在提升公众对艺术的
认知与欣赏，同时体现雪兰莪多元文化社会的艺术价
值。

湿世界水上乐园是一座经济实惠、适合家庭游玩的乐
园，设有约十几项游乐设施，包括超级飓风（Super 
Hurricane）、雷霆河（Thunder River）、季风冲击
（Monsoon Buster）、加勒比骑手（Caribbean 
Rider）、旋风逃逸（Whirlwind Escape）等。乐园也适
合举办团体活动、嘉年华、家庭日、企业活动及派对。

建于 1974 年，以雪兰莪第七任苏丹希萨慕丁·阿拉姆沙
赫（Sultan Hisamuddin Alam Shah）命名。建筑设计
采用民南加保（Minangkabau）风格，占地约 135,000 
平方英尺，馆内收藏近 4,000 件文物。五个展厅及室外
区域展示历史、艺术与文化、环境、体育及伊斯兰相关
文物。
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黑风洞
(Batu Caves）

康情生态森林公园
(Taman Eko Rimba Kanching）

达迈洞极限公园
(Gua Damai Extreme Park）

原住民博物馆
(Orang Asli Museum）

黑风洞是一系列石灰岩洞穴，内有多座印度教庙宇，其
中供奉穆鲁干神（Lord Murugan）的庙宇最大。这里每
年举办闻名世界的屠妖节（Thaipusam Festival），超
过 150 万名信徒和游客会攀登 272 级台阶前往庙宇朝
拜。

这片森林保护区为冒险爱好者提供丰富的露营与徒步机
会，园内七座瀑布周围设有天然泳池，是亲近大自然的
绝佳地点。

该地既是训练场所，也是测试攀岩和滑板技巧的热门地
点。寻求极限刺激的游客，还可体验高空跳伞（Base 
Jumping）带来的惊险体验。

位于鹅唛的原住民博物馆展示马来半岛原住民（Orang 
Asli）的历史与传统。博物馆旨在作为历史事件和文物的
参考点，促进对原住民社区历史与文化背景的研究。
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特别的景点

马来西亚国家动物园
(National Zoo of Malaysia)

双溪杜亚生态森林公园
(Taman Eko Rimba Sungai Tua）

马来西亚森林研究院
(FRIM）

英联邦森林公园
(Templers Park）

蓝湖
(Tasik Biru Seri Kundang）

自1963年正式开放以来，这座动物园已逐步转型为开放
式概念设施，超过90%的动物都被安置在宽敞、贴近自
然景观的展区。如今，这里拥有来自305个物种、超过
3,500只哺乳动物、鸟类、爬行动物、两栖动物和鱼类标
本。

位于士拉央新镇约10公里外，双溪杜亚森林休闲公园内
有一条河流穿过园区，并设有多种设施，如烧烤区、凉
亭等，适合野餐与休闲活动。

FRIM 是马来西亚顶尖的研究机构，致力于推动林业及森
林相关领域的研究、发展、保护与商业化。这里的活动
包括树冠步道、慢跑与自然徒步、露营以及山地自行车
等。

占地620公顷的森林公园拥有多样化的景观，包括精心设
计的花园、湖泊、露营地、木屋、喷泉、慢跑道、登山
步道以及其他设施，让游客在这片静谧的绿色天地中能
随心选择喜爱的活动。这里共有4个指定露营区，共有多
达51个营位。

这个风景如画的地点中文直译为“根登蓝湖”，充分体现
了它的特色。这里是备受公众欢迎的休闲及多功能活动
中心，也是许多国内影视制作公司喜爱的拍摄取景地。
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Fun Park Gamuda GardensPekan Batu Arang

特别的景点

拉贡山生态公园
(Taman Rimba Bukit Lagong）

香蕉河瀑布
(Sungai Pisang Waterfall）

吉隆坡天际线滑车
(Skyline Luge Kuala Lumpur)

士拉央温泉
(Selayang Hot Spring）

这里提供多种设施，包括水果摊、公用设施、两座桥
梁，以及高空滑索和露营等休闲活动。其他活动还包括
观鸟、垂钓、丛林徒步、烧烤及营火晚会。公园内也提
供淋浴间、洗手间、公共厨房以及充足的停车位。

这条往返路线全长约3公里，是一条相对轻松的徒步路
线，耗时约一小时即可完成。这里的活动包括观鸟、露
营和登山，最佳的露营和野餐地点位于瀑布上段附近。
此步道全年开放。

滑车（Luge）于1985年发明，是一项适合全家参与、全
球数百万人喜爱的刺激娱乐项目。这项令人兴奋的滑行
体验由新西兰设计与制造，让你可以自行掌控下滑速
度，尽情以自己的节奏享受各种刺激赛道特色。吉隆坡
天际线滑车设有4条专用赛道，包含发夹弯、刺激隧道及
下坡路段。

距离黑风洞不远，这些天然温泉坐落于郁郁葱葱的热带
雨林中，环境幽静宜人，被认为具有保健功效。入场免
费，并且全天24小时开放。
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特别的景点

苏丹阿都阿兹皇家博物馆
(Sultan Abdul Aziz Royal Gallery）

巴生华裔穆斯林清真寺
(Masjid Jamek Cina Muslim Klang）

巴生皇家古迹徒步游
(Royal Klang Town Heritage Walk）

石头码头公园
(Pengkalan Batu Park）

苏丹阿都阿兹皇家博物馆为访客展现雪兰莪丰富的文化
遗产，重点呈现雪兰莪皇室家族代代相传的传统、艺术
与尊荣。博物馆特别强调第八任雪兰莪苏丹兼马来西亚
第十一任最高元首——苏丹沙拉胡丁阿都阿兹长达39年
的统治时期。

位于巴生Botanik镇，这座清真寺占地2.98英亩，可容纳
1,000名礼拜者。它是雪兰莪州唯一一座具有中国建筑特
色的清真寺，同时设有图书馆、讲堂、管理办公室、伊
玛目室、休息室、纪念品商店及餐厅等设施。

巴生以其历史建筑与古朴传统的结构著称。这项免费的
导览徒步游带领游客探索城市的魅力与独特景点，包括
多处殖民时期建筑、宗教场所、一所学校、消防局、皇
家博物馆，以及由当地马来酋长建造的仓库。这条不足3
公里的路线相对轻松，约需2.5小时完成，并以英语导
览。

石头码头公园位于巴生市中心，坐落于巴生北区与南区
交界处，是一个适合家庭休闲与户外活动的目的地。公
园位于巴生河畔，游客可沿河探索并欣赏巴生市清真寺
（Masjid Bandar Klang）的景色。园内设有餐厅、小亭
子及公共休闲设施。
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特别的景点

巴生皇家城清真寺
(Klang Royal Town Mosque）

巴生港邮轮码头
(Port Klang Cruise Terminal）

GM Klang 批发城
(GM Klang Wholesale City）

阿南莎皇宫
(Istana Alam Shah）

这座清真寺位于巴生河畔的巴刹路（Jalan Pasar），因
其临河而建的结构，看上去宛如一座“浮动清真寺”。清
真寺建于旧清真寺原址，并于2009年完工。除了主礼拜
大厅外，亦设有办公室、讲堂、户外礼拜区、殡葬管理
室及餐饮设施。

巴生港邮轮码头是马来西亚领先的邮轮港口，也是亚洲
访问量最高的港口之一。码头共有三个泊位，可接待不
同大小的邮轮，并能够在旅客登船与下船过程中提供顺
畅无缝的服务体验。

GM Klang 批发城是一座深受欢迎的一站式批发目的地，
吸引本地与区域的商家、购物者和游客。这里拥有超过
2,500家商店，涵盖丰富多元的商品及餐饮选择，并提供
批发与零售服务，包括时尚服饰、健康美容、家居用
品、母婴用品、IT及配件、礼品等类别。

阿南莎皇宫建于1960年，特色包括通往修剪整齐花园的
层层台阶。王宫正面由两座马蹄形门廊环绕，中间主门
廊专供皇室成员与贵宾使用。王宫位于山丘之上，可俯
瞰苏丹苏莱曼沙清真寺，景色清晰怡人。
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吉胆岛
(Pulau Ketam）

林茂街（Jalan Tengku Kelana，
亦称小印度）

八号桥（Tanjung Harapan），
巴生港（Pelabuhan Klang）

巴生3D 壁画文化遗迹探险步道 
(Klang Heritage Safari Walk
3D Street Murals）

吉胆岛，又称“螃蟹岛”，由两个以华人居多的渔村组
成，约于1880年建立。岛上的房屋大多为高脚屋结构，
前往该岛需从巴生港乘坐渡轮。游客前来主要是为了享
用新鲜且价格实惠的海鲜，尤其是螃蟹。岛上可徒步探
索，也可租用电动车代步。

又称“小印度”，这条街道曾是马来人与华人社区的重要
经济中心。位于市中心的这里在20世纪初开始逐渐发展
成今天的模样，当时许多印裔穆斯林商店与餐馆在此扎
根。如今，这里遍布布料店、香料店及供应正宗印度美
食的餐厅。

八号桥是一段约2.5至3公里长的海滨步道，游客可在此
享受海风。此处拥有绝佳的海角景观，宽阔的步道上遍
布凉亭与高架小亭，中段与北端也有多家提供烤鱼料理
的餐馆。附近的岩石区或私人码头可进行钓鱼活动，但
此处禁止游泳。

巴生的艺术街位于东姑迪奥汀路（Jalan Tengku 
Diaudin）与拿督哈姆扎路（Jalan Dato Hamzah）之间
的小巷和后巷，距离巴生通勤火车站不远。街道两旁绘
有来自多位艺术家的丰富壁画，包括史前动物、野生动
物如猎豹、大象、长颈鹿，以及多种鸟类等，因此得
名“野生探险（Safari）”。

特别的景点
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特别的景点

钟卡公园与度假村
(Congkak Park and Resort）

甘拜瀑布
(Air Terjun Sungai Gabai）

Skytrex 冒险公园（钟卡）
(Skytrex Adventure Sg Congkak）

天堂谷度假村
(Paradise Valley Broga Resort）

这片次生森林保护区是理想的周末度假地点，属于蒂蒂
旺沙山脈的一部分。公园内拥有丰富的动植物群，是城
市居民喜爱的天然休闲地。园内提供更衣室、洗手间、
烧烤炉及休憩亭，营地则需支付少量费用

这是一座层层跌落的多层瀑布。沿瀑布上行的路径包括
攀登水泥阶梯，途中经过多个被奔腾水流和郁郁葱葱森
林环绕的野餐点。加拜瀑布以其众多如画般的摄影取景
点而特别闻名。

这座冒险运动公园位于乌鲁冷岳凉爽的丘陵地带。
Skytrex Adventure 在冲卡公园和度假村内举办各类活
动，包括团队建设、露营、高空滑索、绳索项目、障碍
游戏等精彩体验！

天堂谷坐落在士毛月的丘陵中，是休闲度假、家庭出游
或公司团建的理想地点。度假村提供住宿，活动包括雨
林漫步、皮划艇、飞狐、高岩攀爬、露营、骑行、桌游
等多种选择。
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特别的景点

加影遗产中心
(Kajang Heritage Centre）

双溪特卡拉森林公园
(Sungai Tekala Recreational Forest）

武來岸山/茅草山
(Bukit Broga）

努昂山自然公园
(Gunung Nuang Amenity Forest）

加影遗产中心由华人社团联合会成立，旨在推动当地历
史与文化遗产的保存，并促进社区建设。中心组织“加影
遗产徒步游”（Kajang Heritage Walk），路线包括遗产
中心、庙宇及多处历史遗迹。

双溪特卡拉休闲森林是一片低地龙脑香科保留林。这里
的活动包括观鸟、徒步、露营、爬山及戏水；园区也提
供公共停车场、更衣设施、休息凉亭及食摊，是轻松亲
近大自然的理想地点。

武來岸山/茅草山是雪兰莪最受欢迎的户外活动地点之
一，登山路线难度从容易到中等不等。山顶海拔约400
米，从这里登山者可继续前往德旺山（Gunung Tok 
Wan）和第18峰（Puncak 18）。布罗加山顶拥有雪兰
莪最壮丽的景观之一。

努昂山是雪兰莪州最高的山峰，其周边公园提供小木屋
及宿舍供登山客留宿，以便为攻顶做好准备。攀登鲁昂
山通常需时约4至5小时。
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哈芝沙慕里沙爹
(Satay Hj Samuri) (Satay Rono) (Satay Putera) (Satay Wily)

羅諾沙爹 普特拉沙爹 威利沙爹

特别的景点

万宜奇幻乐园度假村
(Bangi Wonderland Theme
Park Resort)

恐龙荒原
(Dino Desert）

猴子树冠度假村
(Monkeys Canopy Resort）

这里是家人和朋友度过刺激又欢乐一天的绝佳地点。园
区共设有14项游乐设施，其中包括回旋滑道
（Boomerang）、蟒蛇滑道（Anaconda Trail）、人体
滑道（Body Slide）、魔幻漩涡（Magic Funnel）、旋
转奇境（Wonderloop）等精彩项目。附近亦有 Le’ 
Venue Hotel 提供住宿选择。

这是马来西亚最大的恐龙主题公园，园内展示多达144只
机械仿生恐龙，每日早上10点至晚上10点开放。公园通
过等比例恐龙模型与教育展览，将史前世界栩栩如生地
呈现出来，非常适合喜爱恐龙的儿童与成人前来探索。

猴子树冠度假村是野生动物爱好者的理想目的地，为访
客带来独特而难忘的体验。游客可沉浸于大自然中，探
索郁郁葱葱的周边环境，或前往附近的多个游乐及主题
公园尽情玩乐。
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特别的景点

佛光山东禅寺
(Fo Guang Shan Dong Zen Temple）

朱格拉山滑翔伞
(Jugra Hill Paragliding）

马美里文化村
(Mah Meri Cultural Village）

探索乐园 @ 金務大灣
(Discovery Park @ Gamuda Cove）

寺庙宽广而宁静的园区包括供奉巨型佛像的主殿、茶
室、花园、书法馆、展览厅、多媒体室，以及禅修与用
餐大厅。寺庙定期举办短期僧修、禅修营等活动。

朱格拉山的宏伟建筑见证了其在区域贸易与海上交通中
的重要历史地位。如今，这里因丰富的休闲活动而备受
游客喜爱，包括徒步登山和滑翔伞运动，滑翔伞起点位
于海拔146米的朱格拉灯塔基地。

文化村是探索马美里族（马来西亚半岛西部原住民族）
独特生活方式的绝佳地点。游客可欣赏文化表演、参与
艺术与手工艺制作、传统游戏，并享用丰盛午餐，体验
地道文化魅力。

这座冒险乐园是团队建设及寻求刺激的游客理想去处。
无论是儿童的蹦床、旋转木马，还是极富挑战性的破纪
录绳索障碍课程、卡丁车与彩弹射击，这里都有适合每
个人的活动。
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特别的景点

水上乐园 SplashMania @ 金務大灣
(SplashMania @ Gamuda Cove）

城市王宫
(Istana Bandar）

阿姆斯顿河滨水上乐园
(Amverton Riverine Splash）

苏丹阿拉丁皇家清真寺
(Sultan Ala’eddin Royal Mosque）

SplashMania 是一座大型水上主题乐园，设有39项刺激
的游乐设施与景点。门票可让全家畅玩各种有趣活动。
乐园分为四个主要冒险区，围绕名为“亚马逊号”的海盗
船精心设计，提升您的游玩体验。

城市王宫位于雪兰莪朱格拉山的班达村。第五任雪兰莪
苏丹——阿拉丁苏莱曼沙（Sultan Sir Ala’eddin 
Sulaiman Shah）曾在此居住35年，接待过众多外国贵
宾，并举办过多次社交与宗教活动。如今，皇宫作为古
兰经研究中心，并设有雪兰莪伊斯兰宗教局。

这是一座以家庭为中心的水上乐园，提供各种滑道、游
乐设施及放松项目，适合各年龄层。无论您是追求肾上
腺素激增的刺激体验，还是宁静休闲的水上乐趣，
Riverine Splash 都能满足。

苏丹阿拉丁皇家清真寺是雪兰莪最古老的皇家清真寺之
一，由雪兰莪已故苏丹阿拉丁苏莱曼沙于1906年正式启
用。清真寺融合摩尔式、莫卧儿式及英式建筑风格，可
容纳约500名礼拜者，并于2008年被列为国家遗产。
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摩立海滩
Morib Beach）

蚶山原址博物馆
(Jugra Insitu Museum）

瓜拉冷岳大自然湿地公园
(Paya Indah Discovery Wetlands）

昔江港红树林休闲公园
(Taman Rekreasi Paya
Bakau Sĳangkang）

情人桥，丹戎士拔
(Lover’s Bridge, Tanjung Sepat）

这片迷人的海滩充满历史意义，包括废弃的政府建筑、
皇家墓地以及一座废弃的皇宫。海滩周围自然景色丰
富，有沙罗树和棕榈树环绕，海岸线延伸至马六甲海
峡。海滩配有海滨步道、野餐凉亭及公共设施。

蚶山原址博物馆于2012年开放，原为地方警察局。作为
被列为古迹的历史遗址，博物馆设有三座展览厅，展示
关于瓜拉冷岳区及雪兰莪苏丹王朝的历史，包括考古发
掘成果，如监狱建筑、迷你法庭、古井等。

探索占地1,111英亩的湿地，这里栖息着各种野生动物，
包括鳄鱼及移居的河马。游客可以观赏湿地鸟类、垂
钓，或乘船悠闲游览，还可体验热气球飞行等丰富活
动。

位于瓜拉冷岳昔江港，这座公园展现红树林和河流的自
然美景，并设有“教育旅游”项目及800米长的木栈道，游
客可轻松在红树林与椰子林间散步约半小时。其他设施
包括露营、骑行、慢跑及观赏海洋生物。

这个景点的名字源于其浪漫氛围，是情侣漫步黄昏的理
想地点。长长的混凝土栈桥延伸至大海，桥端设有码
头，可在退潮时停靠渔船。如今，它已成为游客观赏船
只驶过及欣赏绵延海岸线的热门景点。

特别的景点
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雪邦赛道
(PETRONAS Sepang
International Circuit）

赛城市中心
(Cyberjaya City Centre）

雪邦赛道位于雪兰莪雪邦县，是一座国际级赛车赛道，
曾于1999年至2017年举办一级方程式马来西亚大奖赛
（Formula One Malaysian Grand Prix）。此外，这里
还是马来西亚摩托车大奖赛（Malaysian Motorcycle 
Grand Prix）、马来西亚独立耐力赛（Malaysia 
Merdeka Endurance Race）及其他主要赛车赛事的举办
地。

赛城是一座以科技园为核心的城市，属于大吉隆坡都市
区的一部分，位于雪兰莪雪邦县。赛城毗邻布城
（Putrajaya，马来西亚政府所在地）而同步发展，旨在
打造“马来西亚硅谷”的知名度。

吉隆坡国际机场（KLIA，第1及第2航站楼）
吉隆坡国际机场拥有两个航站楼，是全球最繁忙的机场之一，每年接待近6,000万
旅客。2024年，该机场在全球廉价航空连接数排名第一，并以航班频次与服务目
的地的比率在全球排名第二。机场距离吉隆坡市中心约45公里。

特别的景点
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占美清真寺
(Masjid Sultan Abdul Samad KLIA）

雪邦河（Sepang Besar River），
蓝鳍码头（Jeti Sirip Bir）

三井名牌城
(Mitsui Outlet Park KLIA）

城之农场
(Farm In the City）

占美清真寺，又称吉隆坡国际机场清真寺（KLIA 
Mosque），采用经典阿拉伯建筑风格，位于雪兰莪雪邦
县吉隆坡国际机场附近。清真寺于2000年开放，占地近
18英亩，可容纳约8,000名礼拜者。

游客可在士邦大河上乘船游览，也可租船或入住适合家
庭的木筏屋。活动包括喂鱼喂猴、垂钓及红树林游览。
这里是一站式钓鱼中心，满足钓鱼爱好者的需求。

这是一座工厂直销购物商场，距离吉隆坡市区约60公
里，距离吉隆坡国际机场及KLIA2约6公里。商场提供丰
富的中高端过季品牌及商品，折扣吸引人，并设有各类
美食，从正宗马来菜、东方料理到西餐美食、咖啡馆及
美食广场应有尽有。

这个景点更像是一座小型动物园，让游客近距离接触来
自世界各地的鸟类和动物，包括狐猴、浣熊、猫鼬，以
及各类鸟类和爬行动物等。这里还创下了宠物动物园“最
多动物种类”的纪录。
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HL 火龙果生态农场
(HL Dragon Fruit Eco Farm）

IOI 城市商场 21 区探险乐园
(District 21 @ IOI City Mall）

Farm Fresh农场@UPM

马来西亚农业博览园
(Malaysia Agro Exposition Park,
MAEPS)，沙登

HL 火龙果生态农场提供多种农业体验活动。游客可亲手
种植火龙果植株、体验收获自己的火龙果，并了解火龙
果花的授粉过程。此外，还可在导游带领下参观农场，
了解更多种植知识。

作为大型购物中心的一部分，这座冒险乐园是同类首创
的末日主题室内探险园，占地52,000平方英尺，拥有55
英尺高的空调中庭，位于布城 IOI 城市商场内。乐园设
有8大主要游乐设施和5个功能房间，活动包括攀爬、跳
跃、骑行、滑行和飞行体验。

这是一个寓教于乐的农场，教授牛奶及天然食品的生产
过程。在 Farm Fresh @ UPM，游客可以了解可持续养
殖下如何生产最新鲜、最顺滑的乳制品，并观赏利用水
培和鱼菜共生系统种植的新鲜农作物。

由马来西亚农业与农业基产业部设立，MAEPS 是农业相
关活动与展览的重要中心，也是马来西亚举办国际及本
地活动的重要场所。
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峇眼拉浪海滩
(Bagan Lalang Beach）

马来西亚金棕榈度假村
(Golden Palm Tree Malaysia）

Banghuris民宿
(Homestay Banghuris）

赛城湖滨花园
(Cyberjaya Lake Gardens）

从吉隆坡出发约一小时车程即可到达这片开发完善的海
滩，配备美食广场、人行道及公共厕所。这里的主要活
动包括垂钓、放风筝、烧烤、水上运动如皮划艇，同时
也提供露营设施。

金棕榈度假村提供水上餐饮、住宿及水疗体验，拥有波
利尼西亚风格花园供游玩，以及黄金海滩供放风筝和野
餐。度假村设有315间客房与别墅，包括水上泳池、健身
房、SPA及 AvaniKids 亲子俱乐部，是家庭出游的理想
选择。

这是一座低调的民宿，为游客提供体验马来西亚爪哇村
落生活的机会。活动包括农耕与园艺、割橡胶、编织油
棕叶以及采摘咖啡果实。民宿提供传统美食，并可安排
参观家庭作坊。

这是一座都市湖滨公园，设施齐全，包括儿童大型游乐
场、观景塔、凉亭及野餐区。园内还有“风铃岛”、荷花
池，主要活动为慢跑和骑行。
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赛城电子城
(Tamarind Square Cyberjaya）

瑞享酒店及会议中心
(Mövenpick Hotel and
Convention Centre KLIA）

拉贾哈吉菲萨比利拉清真寺
(Masjid Raja Haji Fi Sabilillah,
Cyberjaya）

哥打华丽山城镇
(Bandar Kota Warisan）

这里是一个集商铺和办公室、SOFO（Small O劭ce, 
Flexible O劭ce）及零售店于一体的商业中心。它如同一
个都市村落，将生活的各个面向融合在一起。在这里，
艺术与文化邂逅市场，商业活动与社区团体、工作坊等
共存，呈现丰富多彩的都市生活。

这是一家现代住宿酒店，距离吉隆坡国际机场仅10分钟
车程。酒店设有宽敞舒适的客房、各种会议室及设施、
多样化餐饮选择，既满足商务需求，也兼顾身心健康。
酒店配有水疗中心、网球场及其他设施，让您在工作之
余放松休闲。

拉贾哈吉菲萨比利拉清真寺，又称赛城清真寺，于2015
年开放。这座现代未来风格的清真寺以印尼彭延加特岛
的布吉斯战士拉贾哈吉菲萨比利拉命名。

这是一个现代化城镇，靠近吉隆坡国际机场、雪邦赛道
以及三井名牌购物城。城镇内拥有多种现代设施，包括
受欢迎的 KIP Kota Warisan 商场，附近还有厦门大学及
新海怡广场。距离沙叻丁宜机场快线车站仅2公里，可轻
松前往吉隆坡国际机场及吉隆坡中央车站（KL 
Sentral）。
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